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GRAM NEGAT‹F BAKTER‹LERDE BETA-LAKTAMAZ D‹RENC‹ VE
FEBR‹L NÖTROPEN‹ TEDAV‹S‹NDE SORUNLAR

Haluk Vahabo¤lu

Gram negatif bakteriler nötropenik konakç›da oluflan ve etken saptanabilen
infeksiyonlar›n %30 ila 60’›ndan sorumludur. En s›k görülen gram negatif
etkenler Eschericia coli, Pseudomonas ve Klebsiella türü çomaklard›r. “Gram
negatif bakterilerde beta-laktamaz direnci ve febril nötropeni tedavisinde
sorunlar” konusunu gittikçe hastane infeksiyonlar›nda ki yeri ve önemi ar-
tan Acinetobacter türlerini de ekleyerek tart›flmak yanl›fl olmaz. Bu etkenler
aras›nda en yüksek ölüm h›z› ile seyreden infeksiyonlar Pseudomonas tür-
leri ile olanlard›r ve dolay›s› ile nötropenik konakç›n›n ateflli hastal›¤›n›n
empirik tedavisinde bir anti-pseudomonal beta-laktam temel ilaç olarak yer
al›r. Gram negatif çomaklar beta-laktam antibiyotiklere en s›k beta-laktamaz
türü enzim salg›layarak direnç gelifltirirler. Bu tür direnç ço¤u kez hastane
kökenli infeksiyon etkenleri aras›nda s›k görülür. Nötropenik hastan›n
gram negatif çomaklar ile oluflan infeksiyonlar› özellikle hastane kökenli
sufllar ile oldu¤unda bu ço¤ul direnç tedavinin akibetini etkileyen önemli
bir parametre olarak karfl›m›za ç›kar. Pseudomonas ve Acinetobacter türle-
rinde görülen beta-laktam direnci kromozom üzerinde yer alan bir do¤al
beta-laktamaz enziminin afl›r› yap›m› ve di¤er mekanizmalar›n efl zamanl›
bulunmas› ile oluflur ancak enteresan olarak ve di¤er ülkelerden farkl› ola-
rak bu iki tür aras›nda ki beta-laktam direnci ülkemizde genifl spektrumlu
beta-laktamazlar arac›l›¤› ile de olmaktad›r. Pseudomonas ve Acinetobacter
türlerinin de yayg›n görülen kromozomal beta-laktamaza ba¤l› direncin kli-
nik önemi genifl olarak çal›fl›lm›flt›r, ancak genifl spektrumlu beta-laktamaz
yap›m›na ba¤l› direncin klinik önemi ve do¤al mekanizmalardan farkl›
olup olmayaca¤› henüz yeterince bilinmemektedir. Öte yanda E. coli ve
Klebsiella türleri aras›nda görülen beta-laktam direnci, özellikle genifl
spektrumlu beta-laktamlara karfl› olan direnç, genifl spektrumlu beta-lakta-
mazlar arac›l›¤› ile olur. Bu tür direnç ülkemizde hastane kökenli Klebsiel-
la türleri aras›nda bat›l› ülkelerden çok daha yüksek oranlarda görülür. Ül-
kemizde farkl› olarak bilinen ikinci bir özellik de Klebsiella türlerinde özel
bir mekanizma ile olan inhibitör direncidir. Yani ülkemizde hastane köken-
li Klebsiella izolatlar› sulbaktam ya da tazobaktam kombinasyonlar›na da
yüksek oranda direnç göstermektedirler. Ülkemize has bu farkl›l›klar›n kli-
nik önemi ve nötropenik hastan›n infeksiyonlar›nda ki mevcut sorunlara
olas› katk›lar› tart›fl›lm›flt›r.
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