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FEBRIL NOTROPENIDE ETKENLERDE VE KLINiK TABLOLARDA
DEGISIKLIKLER
Halit Ozsiit

Notropenik bir hastanin seyrinde ates hemen hemen kaginilmaz bir sonug-
tur, atesi en sik bir infeksiyon ile agiklamak miimkiindiir. Febril nétropeni
tibbin en acil durumlarindan biridir, febril nétropeni tanis1 konulan hasta
zaman gegirilmeden olas: infeksiyon odaklar1 yoniinden degerlendirilmeli,
klinik mikrobiyolojik d6kiimantasyona yonelik gerekli kiiltiir ve diger ince-
lemeler yapilmalidir. Hemen her sistemde klinik tablo silik olabilir ve do-
layisiyla hastada fizik muayene bulgular atipik olabilir, inflamasyon yani-
t1 olmayabilir, nétrofil sayis1 100/mm?3’iin altina indiginde cerahat serdz se-
kildedir, pnémonili hastalarin akciger grafisinde bronkopnémonik infilt-
rasyon olmayabilir, {iriner sistem infeksiyonlarinda pytiri yoktur, Gram pre-
paratinda polimorfniiveli 16kositler hi¢ bir zaman goriilmez. Hastay1 deger-
lendirdikten ve laboratuvarla ilgili galismalar: seri halde tamamladiktan
sonra derhal antibiyotik tedavi protokolii baslanmalidir. Oncelikle hastaya
ait bazi faktorlerin (yas, primer hastalik, organ fonksiyon bozuklugu, kara-
ciger ve bobrek yetersizligi, hastada kateter olup olmadig), hastanin yattig:
servisin mikrobiyolojik florasinin 6zelligi, bakterilerin direng paternleri ve
sik goriilen etkenler, hastada sepsis ile uyumlu bulgularin olup olmamas:
ve hastanin 6nceden antibiyotik kullanmadig: vb.) g6z 6niine almas: gere-
kir. Febril notropenik hastalardaki infeksiyonlarin gogunlugunda etken
bakterilerdir. Febril notropeni kavraminin ortaya konuldugu ve galigmala-
rin bagladig1 ¢eyrek asir 6nce etkenlerin {igte ikisi Gram-negatif gomaklar,
iigte biri Gram-pozitif koklar iken, gilintimiizde Gram-pozitif koklarda
onemli oranlarda artis s6z konusudur, neredeyse oran tersine donmiistiir.
Etken bakterilerin, 6zellikle P. aeruginosa ve K. pneumoniae, direng patern-
lerinde 6nemli degisiklikler olmus ve 6zellikle ESBL olugturan suslar etken
olmaya baglamistir. Ayrica son yillarda C grubu streptokoklar, Leuconostoc
spp, S. mucilaginosus, B. cereus, C. jeikeium, R. equi, S. maltophilia gibi ye-
ni etkenlere de rastlanmaktadir. Oniimiizdeki y1llarda pekgok yeni uygula-
ma nedeniyle etkenlerin ve direng paternlerinin daha da degismesi beklen-
mektedir.
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