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Flukonazol profilaksisinin yayginlasmasi ile mantar infeksiyonlarinin epidemiyolojisinde degis-
meler goriiimeye baslanmistir. Bu yaklasim yalniz non-albicans Candiddda degil ayni zamanda
azol direncinde de artisa yol agmistir. Bu calisma, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibn-i Sina
Hastanesinde Candida infeksiyonlarinda degdisimi yansitmayr amaglamaktadir. Hastane 1300 ya-
takli bir tiglinci basamak hastanesi olup, Tirkiye'deki en blyik yogun bakim ve acil (initelerine,
kok hiicre ve solid organ nakil tnitelerine sahiptir.

Veriler, 2002-2006 yillari arasinda yatan hastalardan Merkez Laboratuvarlarina génderilen pozitif
kilttirlerden elde edilmistir. Kan, idrar, pi ve alt solunum yolu 6rneklerinden patojen olarak ta-
nimlanan izolatlar galismaya alinmigtir. Hematoloji Bilim Dalindan gelen Grnekler ayrica incelen-
mistir. Candida spp. ayinmi mini APl veya Vitek Compact sistemleri (bio-Merieux) ile yapilmistir.
Sonuglar sayr (n) veya oran (%) olarak verilmektedir.

Bin elli dokuz mantar izolati (486 C. albicans, 508 non-albicans Candida ve 65 dier) incelendi-
ginde hastane genelinde 2002-2006 yillari arasinda non-albicans Candiddda artis gériilmemistir.
En belirgin dedisme C. krusei infeksiyonlarinda azalma (2002 yilinda %4.5, 2006 yilinda %1.1)
ve C. parapsilosis infeksiyonlarinda artmadir (2003 yilinda %0, 2006 yilinda %5.7). Ayni dénem-
de Trichosporon infeksiyonlarinda artis izlenmistir (2002 yilinda %1.7, 2006 yilinda %5.3).

Bu egilimler hastanenin her yerinde ayni degildir. Hematolojiden elde edilen kan killtlirlerine ba-
kildifinda Candiaa albicansda ozellikle 2003 sonrasi dramatik bir azalma gdzlenirken (2002 yI-
linda %50, 2006 yilinda %23) non-albicans Candiaada artis vardir (2002 yilinda %50, 2006 yi-
linda %57). Bu artisa daha gok C. fropicalis ve C. kefyr artigl katkida bulunmustur. C. albicansda
azalma yogun bakim Unitesinde de saptanirken, genel cerrahi ve i hastaliklarinda C. albicans sa-
bit kalmigtir. Ayni donemde yogun bakim Unitesinde C. glabrata artmistir (%5.8'den %13.8%).
Hastane genelinde kaynaklarina gére incelendiginde, idrar kiilttirlerinde non-albicans Candidaha-
kim patojendir. Kan ve solunum yolu kilttirlerinde ise hakim patojen C. albicansdir.

Her ne kadar flukonazol profilaksisi hastane genelinde belirleyici bir etkiye sahip degilse de, Flu-
konazolun yaygin olarak kullanildidi yerlerde non-albicans Candidada artis gériilmektedir. C. pa-
rapsilosis'deki artis ise giderek artan kalici kateter kullanimina bagli olabilir.
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