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R-CHOP Kemoterapi Alan Non-Hodgkin Tanili Hastalarda
Kemoterapiye Bagli Febril Nétropenik Atak Sikligi
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Non-Hodgkin lenfoma tanisi nedeniyle 21 giinde bir alti-sekiz kiir R-CHOP (rituksimab 375
mg/m’, siklofosfamid 750 mg/m?, adriamisin 50 mg/m? vinkristin 1.4 mg/m’, metil prednizolon
100 mg/giin per oral bes gtin) kemoterapisi goren 44 hasta calismaya alindi. Bu hastalarin 31
(%70Yi diftiz biytik B hiicreli lenfoma, 5 (%11)'i folikiiler lenfoma, 4 (%9)ti mantle hiicreli len-
foma, 2 (%4)'si malt lenfoma,1 (%2)'i difiiz kigiik hticreli lenfoma ve 1 (%2)'i splenik B hiicreli
lenfoma tanisi almisti. Hasta seciminde tani anindaki nétrofil sayisinin 2000/uL Gizerinde olmas!
kriter olarak alindi. Hastalarin 13 (%29)'tinde kemoterapi programinda en az bir kez takip hemog-
ramlarinda 1500/uL seviyesinin altina diistti. Dort (%9) hastada en az bir kez 500/pL altina disti
bu hastalarin tigti Evre lI-1V hastalikti. Bir hastada (%2) nétropeni, pndmoni, sepsis nedeniyle yo-
gun bakim ihtiyac dogdu.

Sonug: Kemoterapi 6ncesi nétropenik olmayan R-CHOP tedavisi verdigimiz hastalarin 4 (%9)'in-
de notrofil sayisi 500/uL’nin altina diismekle beraber bu hastalarin 3 (%6)'tinde ates ya da infek-
siyon odag saptanmadi ve nétrofil diizeyleri 1 (%2)'i granilosit koloni stimiilan faktor destegin-
de olmak (izere diizeldi. Kirk dért hastadan 1 (%2)'i 100/uL altinda nétrofil sayisi, pndmoni, sep-
sis nedeniyle yogun bakim ihtiyaci duydu.
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