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Febril nétropenik hastalardaki fungal infeksiyonlar son yillarin ciddi sorunudur
denebilir. Once Candida ile baslayan fungal tehdit son yillarda Aspergillus ile silah-
lanarak temel bir sorun haline gelmistir. Aspergillus cevrede bol miktarda bulunmas:
ve Ozellikle pulmoner yerlesmesi sonucu agir tablolara yol acamas: disinda halen
hemato-onkolojik maligniteler, organ transplantlar: ve immun sistemi bozulmus
hastalarda ciddi mortalite nedenidir ve daha da kotiisti giderek artis géstermektedir.
Son 20 yilda gériilme sikligr 3-4 katina ¢ikmig ve 16semi hastalarinda élimlerin
%15-20’sinden sorumlu hale gelmistir. Daha da kétiisii Aspergillus infeksiyonu olan
Alllojeneik nakil hastalarinda 6lim oranlari %80’lerin tizerine ¢ikabilmektedir.
Bu artis muhtemelen Candida ile 6zellikle profilaksi yolu ile miicadele, bakteriyel
infeksiyonlarin bagarili tedavisi, immunsuprese hastalarin baskilanma siirelerinin
uzmamsi ve birden fazla faktoriin rol oynayabilmesi gibi nedenlerden kaynaklan-
maktadir.

Tim bu nedenler antifungal ila¢ gelistirilmesinde ciddi asamalar kazanilmasina
yol agmistir. Son yillrda yeni antibiyotikler ortalikta goziikmezken, oldukga etkin
cesitli yeni antifungaller doktorlarin ve hastalarin hizmetine sunulmustur.

Bu yeni antifungallerden énemli bir grup, farkli etki mekanizmasi ve farkli yan
etki spektrumu ile dikkati ¢eken echinokandinlerdir. Kaspofungin, bu grubun FDA
onayl: tek ajanidir ve Tiirkiye'de de ruhsathidir. Aspergillus’a etkisini 1,3-B-D-glucan
sentezini inhibe ederek gosterir. Etkisi hiflerin ucunadir. Her ne kadar Candida’ya
da etkili ise de ruhsat: tedaviye refrakter invazif aspergilloz icindir. Yapilan bir acik
kargilagtirmasiz ¢alismada, Kaspofungin diger tedavilere direngli veya tolere edeme-
yen invazif aspergillozlu 90 hastada denenmis ve %45 olguda tam ya da kismi yanit
elde edilmistir. Pulmoner tutulumu olanlarda olumlu yanit orani %50 iken yaygin
hastalig1 olanlarda %23 bulunmustur.

Candida ile ilgili galigmalarda ise Kaspofungin 6zofageal Candidiyazisde Amfo-
terisin-B ile randomize karsilagtirlmistir. Gerek klinik yanit, gerekse fungal eradikas-
yon agisindan sonuglar olumlu bulunmugtur. Yine ayni endikasyon i¢in Kaspofun-
gin ve Flukonazol karsilastirilmasi da Kaspofungin icin %82, Flukonazol i¢in %85
basari ile sonuglanmistir. Akut dissemine Candida infeksiyonunda ise Kaspofungin
ve Amfoterisin-B benzer sonuglar vermistir. Yan etkiler acisindan Kaspofungin'in
yan etkileri Amfoterisinden belirgin derecede az olup 6zellikle nefrotoksisite riski-
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nin dagiikligi dikkati gekmistir. Kaspofungin empirik kullanimda ruhsatl degildir.
Empirik kullanimla ilgili yapilan ¢ok merkezli, randomize lipozomal amfoterisin’le
karsilagtirmali ¢alisma bitmis olup, 43. ICAAC toplantisinda sonuglar sunulmugtur.
Buna gore 556 Kaspofungin hastasi, 539 lipozomal amfoterisin hastasi ile karsilagti-
rilmistir. Hastalar risk kategorilerine gére ve antifungal profilaksi alip almamalarina
gore tabakalandirlmistir. Kaspofungin alan grupta basart %33.9 iken Lipozomal
Amfoterisin grubunda %33.7'dir. Sagkalim %93 vs %89, Nefrotoksisite ise %3 vs
%12dir. Bu sonuglara gore etkinlikler ayni iken ilaca bagli yan etkiler Kaspofun-
ginde daha disiik bulunmustur.
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